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Ikdihmisten kaatumisista on ennaltaehkaistavissa 74 % uuden teknologian avulla

Suomen Digitaalinen Tehdas Oy ja QUMEA AG ovat solmineet yhteistyésopimuksen tuodakseen
uudenlaisen teknologisen ratkaisun Suomeen, ikdihmisten pitkdaikaishoitoon. Yhteistyon taustalla
on onnistunut pilottihanke Helsingin kaupungin vanhustenhoidossa.

Ikdihmisten kaatumiset ja niiden vaikutus elaman laatuun, kansanterveyteen ja -talouteen ovat iso
ja edelleen kasvava ongelma terveydenhoidossa. Henkilolle tapaturmasta koetun kivun ja
karsimyksen liséksi, tulee huomioida myds terveydenhoidolle tulevat suuret kulut leikkauksista ja
hoidosta. Lonkkamurtumapotilaista jopa viidennes menehtyy vuoden sisalld murtumasta.
Ikdihmisten lonkkamurtumia hoidetaan noin 7000 kappaletta vuodessa. Yhden lonkkamurtuman
hoitokustannukset pelkdstdan ensimmaisena vuonna ovat noin 30 000 euroa, johtaen yli 150
miljoonan euron vuosittaisiin kustannuksiin yhteiskunnalle.

Sveitsildinen tekoalypohjainen jarjestelma auttaa henkilostoa hoitotydssa, erityisesti kaatumisten
ennaltaehkaisyssa ja parantaa hoidon laatua. Ratkaisu antaa hoitajille kayttodn kattavan
tilannekuvan, mita osaston huoneissa tapahtuu, taysin anonyymisti, potilaita hairitsematta, ilman
kameroita tai mikrofonia huoneissa. Ratkaisun teknologia perustuu radioaalto teknologiaan.
Ratkaisu tukee hoitohenkildkuntaa tyossa, erityisesti kaatumisen ennaltaehkaisyssa. Lisdksi se
mahdollistaa tehokkaamman resurssien kayton ja ohjauksen, varsinkin uuden hoitajamitoitus
lainsdadoksen astuessa voimaan ensivuoden puolella.

Yhteistyon myo6ta, Suomen Digitaalinen Tehdas Oy vastaa QUMEA AG:n ratkaisun paikallisesta
tuesta, myynnista, projektinhallinnasta ja konsultoinnista, erityisesti ikaihmisten
pitkaaikaishoidolle seniorikodeissa ja vastaavissa yksikoissa. Kumppanuuden myotd Suomen
Digitaalinen Tehdas Oy myds laajentaa tiimidan tukemaan asiakkaita entistd paremmin.

Faktoja ikdantymisen myodta tapahtuvista kaatumisista:
o Yksiterveydenhuoltojarjestelmaa eniten kuormittava tapaturmatyyppi.
e Jopa joka kolmas yli, 65-vuotias ja joka toinen yli 80-vuotias kaatuu kerran vuodessa.
e Pahimmillaan pitkaaikaiset seuraukset, kallis, kivulias, merkittava haitta eldmanlaatuun.
o Riski uusille kaatumisille korkea ja altistaa muille terveytta vaarantaville seurauksille.

Nyt saatavilla olevalla ratkaisulla on saavutettu:
o Kohteissa, joissa kaytdssa, saavutettu keskimaarin 74 % vahennys kaatumisissa.
e Suomen testissa, osastokaytdssa, hoitaja oli asiakkaan apuna keskimaarin reilusti alle
kahden minuutin kuluessa halytyksesta.
o Koetun perusteella, parantaa asiakasturvallisuutta ja yksikdiden toimintakulttuuria.



e Merkittava resurssien kdytdn ja hoidon laadun tehostamismahdollisuus.
e Hairiot asiakkaille disin vahenevét ja hoidon laatu paranee.

Suomen Digitaalinen Tehdas Oy ja Qumea esittelevat yhdessa ratkaisun toimintaa Porin
Hyvinvointiteknologiamessuilla 1.11.; hyvinvointiteknologiamessut.fi
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